IDEE UND BEWEGUNG — ZEITSCHRIFT DER KULTURINITIATIVE ,LEBENDIG LEBEN‘ ZUR
ZEITGEMASSEN FORTFUHRUNG DER IMPULSE DES WANDERVOGELS UND DER JUGENDBEWEGUNG

NR. 97 — Miirz 2011

HEFT-PREIS: 6,50 EURO

Inhalt
Mirchen Thema III ,,Gesunde Ernihrung*
Sind wir Mérchenhelden? Frank Jentzsch 4  Leben im Boden Johanna Kaiser (drj) 81
Meifiner 2013 Ex-Erndhrungs-Experten Vita Meyer zu Horste (drj) 82
- - Erndhrung Bernhard Gruno (drj) 83
Aufruf zur Meil} nerfahrt. 2013 Stefa‘t‘l Schreiber (Schrubbel) 6 Gesundheit, Krankheit und Erndhrung Simon Hufnagel (drj) 84
,Die Bedeutung des Meifnerfestes 2013 Gerhard Neudorf 8 Gentechnik + Griine Gentechnik Jasmin Basilowski (drj) 84
Besinnung Landnahme Mathilde Liermann (drj) 85
Vaterland und Muttersprache — Teil 3~ Wolfgang Hockenbrink 10 ~ Bauemnhdfe statt Agrarfabriken Johanna Kaiser (drj) = 85
Energetisches Arbeiten und Heilen Jenni Sietz (DMWB) 86
Jugendbewegung Selbstheilung von Neurodermitis Christof Jungo 90
Verantwortung Andreas Giirke (WWV) 14 Richtige Ernéhrung fiir Wandervogel Helmut Wurm 94
Zur Griindung der Wandervogel-Stiftung Frédéric (WWV) 16
Die deutsche Jugendfront Hans-Gerd Warmann (Jack) 97 Buchbesprechung
Fahrt und Lager Zur Anzeige ,,Eckhardt Ifbhn: Rolf Tietgens —
Durch den Kaufunger Wald ... zum Ludwigstein Tutok (WWV) 18 H .Poet mit der Kamera S . G. Neudqrf 2
. eilnahrung nach den 7 Wertigkeitsstufen Michael Delias 89
Beifit Sand! Latsch (WWV) 20 Trampt durch Linder. Kontinente® — ein Buch Dirk H
. . X " pt durch Lander, Kontinente* — ein Buch von Dirk Hespers
Der alten Soldner Winterwanderung 2011 Lothar Froher 22 Heinz Schultz-Koernig (Puenzel) 101
Das Wandervogical René und Giinter Clemens (Pilz-NWV) 23
Neun Jahre Uberb. Bardentreffen Wolfgang Moeller (Strubb) 27  Aussprache — Leserbriefe
Albert Schweitzer — Gesprichskreis der drj  Ansgar Hufnagel 37 von Peter Lampasiak (Lampi), Birgitt Michel, Lothar und Ellen Froher,
Innerer Monolog ders. 38 \yillibald Vélsing, Hedo Holland, Wolfgang Méller (Strubb), Gudrun
Ein altes Weiberl sagt Rose Bethge 38 Demski-Raab (Caesar), Rose Bethge, Hildrun F Hans-Gerd War-
. , ge, Hildrun Frey, Hans-Gerd War
Mu51sche§ Treffen des. WY—Verbupdes Qerhard Neufiorf 40 mann (Jack), Lothar Sauer, Peter Pampuch, Hubertus Schendel, Veit
Theaterspiel ,,Gerechtigkeit — Teil | Friedemann Réber 50 GeiBler 102
Jugendburg Ludwigstein . .
Riickblick auf die Winterbauhtitte 2012 Christian Bluhm 28 Nachrichten l?nd Termine -
Hofspiel z. Amtseinfithrung v. S. Sechtling Winterbauhiitte 2012 32 Volksltanztermme ) Iris Mannke 106
Interview mit dem neuen Burgwart Stephan Sommerfeld 35 Btndische und andere Termine Gerhard Neudorf 108
in Arno Klénnes Wohnzimmer ~ Annemarie Selzer (Schlumpf) 36  Kunterbunte Nachrichten und Termine: ders. 110
. . Wildnisschulen-Termine ders. 113
Dichtung und Lied
Sonne, leuchte mir ins Herz hinein Heinz Lau 39 Werbung
Die Sonne tont nach alter Weise Joh. Wolfg. v. Goethe 39  Eckhardt Kéhn: Rolf Tietgens — Poet mit der Kamera,
Solang’ der Bauch in die Weste passt zuges. Friedemann Rober 40 Fotografien 1934-1964 Die Graue Edition 2
Tancuj, tancuj — méhr. Volkslied Die Klingende Briicke 41  Beste Kohten und Jurten — Trollversand; Ausriistung fiir Pfadfinder
Hab mein Pfeif” verloren zuges. Gerhard Neudorf 41 - scout-box; Suchanzeige von Moni Ortlieb;
Auf der StraB3e fegt der tolle Sturm ... ders. 43 Wir wagen den dritten Ring Gerhard Neudorf 115
Early in the morning zuges. Friedemann Réber 45 .
I want to love you, Lord ders. 49 Redaktion
Love the Lord, your God ders. 49 Inhaltsverzeichnis + Bildnachweis F. Fechtelhoff u. G. Neudorf 3
Wolfgang Borchert ,,Ich sage: Ja!* zuges. von Brig. Lampasiak 67  Editorial Gerhard Neudorf 9
Anregungen fiir die Gruppenarbeit Autorep und Mlt.arbelter ders. 112
- - - - Redaktionsmitteilungen ders. 113
Tanzanleltqng: Holst. Dreitour, Ruhig Blut, Troika G. Neudorf 46 Ausblick auf das Sommerheft 1&B 98 ders. 113
Noten: T§01ka . ders. 47 Impressum Wolfgang Moeller (Strubb) 114
Tanzanleitung + Noten: Letkis (auch auf S. 42) ders. 48
Kulturinitiative Wunder der Pflanzenwelt
24. KI-Fest Raphael Ferres 56 Ja zum Leben — Ein kleiner Hibiskus Moni(ka) Ortlieb 116
4. Bildungskongress Gerhard Neudorf 60 giidnachweis
Thema II ,,Ja zum Leben® Camilla von Homeyer: S. 1; Frank Jentzsch: S. 4 f.; Dirk Freymann:
Titelblatt zum Thema Camilla von Homeyer 1  S. 6; Andreas Giirke (WWYV): S. 14-21; Lothar Froher: S. 22; René
Zweierlei Leben Peter Lampasiak (Lampi) 64  Clemens: S. 23-26; Manfred Nimax: S. 27; Carsten Deiters: S. 28-35;
Wolfgang Borchert: ,,Dann gibt es nur eins!* ders. 66  Christian Bluhm: S. 29, 34; Bianca Kranz: S. 40-45, 56; Peter Lampasi-
Lyrikund Prosa zam Thema zuges. von Sigrid und Arno Seitz 68  ak (Lampi): S. 64—67; zuges. von Arno Seitz: S. 74+75; Ulrich Weiner:
Weitere Literatur zum Thema dies. 76 S.77-79; Michael Delias: S. 89-93; Hans-Gerd Warmann: S. 97-100;
Ja zum Leben — Nein zum Elektrosmog Ulrich Weiner (Uli) 77  Heinz Schultz-Koernig (Piinzel): S. 101; Internet: S. 88, 116.

Hinweis:

Idee und Bewegung ist eine vielseitige Zeitschrift ihrer unterschiedlichen Leser. Sie versteht sich als ein Diskussionsforum im Sinne aufbau-

enden Denkens und Handelns.

Die Mitarbeiter der Redaktion wollen im Sinne der Aufkldrung und des Grundgesetzes der Bundesrepublik Deutschland mithelfen, die Wiirde
des Menschen in verantwortlichen Gemeinschaften zu sichern und fiir briiderlich-soziale und freie und demokratische Verhéltnisse zu wirken.
Die Beitrige stellen die Meinungen der Autoren und nicht unbedingt die der Redaktion dar. Alle Rechte fiir alle Beitrdge liegen stets bei den

Autoren und Kiinstlern.

A

Die Redaktion &




